
関守町 2 丁目自治会 会報 
コロナ対応が少しずつ変わってきています。 

神戸市は抗原検査キットの無料配布を始めました。 
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今回は何か困ったことが起きた時の連絡先をまとめてみました。 

活用してもらえたら幸いです。 

救急安心センターこうべ  

救急相談ダイヤル 「＃7119」 

神戸市域を対象に、「夜中に熱が下がらな

い」、「お腹が痛い」など、急な病気やケガ

で、今診てくれる病院が分からない時や、

救急車を呼ぼうか迷った時に 24時間年中

無休で、いつでも相談を受け付ける救急相

談ダイヤルです。 

 

こども急病電話相談 
078-891-3499 

夜間・休日の子どもの急な発熱や腹痛など

で困ったときに、看護師がアドバイスしま

す。 

すぐに医療機関を受診した方がよいのか、

様子をみても大丈夫なのか迷うときや、症

状に対する対処法が分からないときなどに

ご利用ください。 

★相談時間 

平日：20：00～翌 7：00 

土曜日：15：00～翌 7：00 

休日：9：00～翌 7：00 

相談は無料です（通話料はかかります） 

相談内容は、簡潔に伝えてください 

電話でのアドバイスのみで、診断や治療は

できません 

道路公園 110 番 
078-771-7498 

道路の不具合や公園の遊具の不備、河川の

管理、放置自転車などに関する通報 
クリーン 110 番 

078-771-7499 

産業廃棄物や不法投棄・野外焼却について

の調査依頼 

市バス地下鉄 

お客様サービスコーナー 
078-321-0484 

市バス・地下鉄の料金や運行ダイヤ、乗車

経路などの案内 

市民相談室 
078-321-0033 

日常生活で生じる様々な問題に関する相談 

 

基礎疾患のない6歳～59歳

の方は、抗原検査キットの申

込みができます。重い症状が

ないときは、医療機関（発熱

外来）の受診を控えて頂きま

すようお願いいたします。 

 

6歳～59歳以外の年代の方

や基礎疾患のある方は、症状

があれば医療機関を受診し

てください。 

医療機関の受診予約が取れ

ない方は、新型コロナウイル

ス専用相談窓口（24時間）

にて医療機関の紹介・薬剤の

案内を行います。 

 

e-KOBE 

登録はこちら 

ｅ―ＫＯＢＥ： 

神戸市スマート申請システム 

・コロナ抗原検査キット申し込み 

・高齢者インフルエンザ予防接種

無料申請 

・子どもの予防接種券再交付 

・風疹の追加的対策 

・ワクチンパスポート 

などなど、ネットで可能な申請を

集めたページ 

 

医療機関の混雑を回避するためにぜひ活用すべき

システムだと思います。が、オンライン上での申

し込みしかできないので、ネット環境がない方は

誰かにお願いするしかないのが現状です。 



関守町 2丁目自治会 

または、スマホで右のQRコードを撮影してご覧ください。 

 

関守町２丁目ホームページの紹介 

「自治会を支援する会」が、活動の一環としてホームぺージを管理運営してくださっています。 

自治会の資源ごみ回収結果や会報、役員会報告書などの掲載をはじめ、暮らしに役立つ情報が満載です。

日々更新されていますのでぜひご活用ください！  

記事の一例） 

9/23記事「須磨の自然を訪ねるウォーキング」  

9/22記事「シニア就職面接会」 

 9/20記事「アンパンマンミュージアムでハロウィーン 」 

 9/19記事「小さなお子さんがいるご家庭の子育て スマートにサポート 」 

    アドレス：https://sekimori2.blogspot.com/ 

              と入力して検索   

 

 

 

「ひまわり収集」（ごみ出し困難な方への家庭ごみ収集）のご案内  

ひまわり収集は、クリーンステーションまでごみを出すことができない、ひとり暮らしのお年寄りや障がいのある

人などを対象に、職員が玄関先までごみを収集に伺うサービスです。収集時にごみが出されていない場合など

は、支援者に連絡をするなどして安否確認を行います。地域のコミュニティを大切にしながら、住み慣れたまち

での安全で安心な暮らしを支援しています。 

【対象となる方】 

⚫ 65 歳以上のひとり暮らしの方で、要介護 1 以上の方 

⚫ 障がいのあるひとり暮らしの方で、障害支援区分 1 以上の方 

※ 地域や身近な人等の協力でごみ出しが可能な方は除きます。 

※ 同居する家族がいる場合についても、同居者が高齢者や障がい者等で、本人と同様にごみをクリーン

ステーションまで持ち出すことができない場合を含みます。 

※ 上記の要件に該当しない方でも、ごみ出しができずお困りの場合は、下記の支援者にご相談ください。 

相談先：西須磨あんしんすこやかセンター（078-737-0505）他、 

関わりのあるケアマネージャー・相談支援専門員等 

☆収集は無料で、利用者さんは可燃ごみの収集を週一回ペースで依頼されるようです。 

不燃物の収集も予約を入れてお願いできるそうです。 

 

 
編集後記：駅から時刻表や時計が消え、スマホがないと生活しにくい世の中になってきました。 

関守町は高齢者も多く、対応しにくい方もたくさんいらっしゃいますので、できるだけ不便のな

いようお知らせをできたらと思っています。 以前の会報と重複している物もありますが、ご了

承ください。 皆さんが住みよい町でありますように。 


